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Tabla de 100 

Pilar se propuso ir aumentando el tiempo que destina en su entrenamiento a ejercicios 
aeróbicos. 

 Ella comienza con 5 minutos y cada semana registra los minutos dedicados a dicha 
actividad en una tabla de 100.  

Observa las tres primeras filas de la tabla: 

 

Según los números marcados por Pilar, ¿cuáles siguen en la secuencia? 

 Completa. 5, 10, 15, 20, 25, 30, _____, _____, _____, ________. _______  

¿Qué patrón observas en los números que marcó Pilar? ____________________  

Si se continúa con la secuencia, ¿cuál(es) de los siguientes números no 
corresponde(n)? Remarca el (los) recuadro(s) y explica tu elección. 

 

Ejemplo  

Escribe los números que aparecen en la diagonal pintada en la siguiente tabla de 100 
y describe un patrón. 
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Ejercita 

 

1.- Identifica un patrón que pueden seguir los números destacados en las siguientes 
partes de una tabla de 100 según el sentido de la flecha.  

2.- Observa la siguiente tabla de 100 y realiza lo pedido. Aplicar 

a.- Completa la tabla con los números que faltan. 

b.- Pinta de color rojo las casillas que corresponden a los múltiplos de 9. 

Describe lo que observas. 
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c.- Pinta de color azul las casillas que corresponden a los múltiplos de 10.  

Observa los números de menor a mayor y describe un patrón. ¿Siguen un mismo patrón 
los números de las otras columnas de la tabla? Explica.  

 

 

 

 

 

d.- Pinta de color verde una fila de la tabla. Observa los números de mayor a menor y 
describe un patrón.  

 

 

 

 

 

e.- Observa los números de menor a mayor de las diagonales pintadas de color 
amarillo y celeste, y describe un patrón en cada caso. ¿Siguen un mismo patrón? 
Explica.  

Patrón ■ ▶ _____________________________  

Patrón ■ ▶ __________________________________ 


